
 

Gesprächskreis  
 

„Couchgespräch +“ 
 

Offene Gruppe für queere Menschen mit Beeinträchtigungen 
Moderation: Philipp Beyer, Patric Jaeckel  

in den Räumen der Schwulenberatung 
 

mittwochs von 14.00 bis 16.00 Uhr 
 

-------------- PROGRAMM Juli 2026----------------- 
(Änderungen möglich) 

 

01.07.  Ausflug: Dong Xuan Center 
 

Wir gehen shoppen! Beziehungsweise bummeln, stöbern und schauen, was Berlins 
größter Markt für Produkte aus Asien für uns so zu bieten hat. Hier gibt es alles 
Mögliche – asiatische Lebensmittel, frische Leckereien, Kleidung, Schmuck… Wenn ihr 
etwas kaufen wollt, solltet ihr Bargeld mitbringen. Um die 6 Hallen zu erkunden, ist 
genug Energie zum Laufen auch nicht verkehrt. Und genug Wasser mitnehmen bei 
der Hitze! 

Treffpunkt für gemeinsame Anfahrt: Um 13 Uhr in der Niehbuhrstraße 59/60 

Oder direkt vor Ort um 14:30 Uhr an der Tram-Station Herzbergstraße/Dong-Xuan 

 
 
08.07.  Thema: Spiritualität 
 

Was ist Spiritualität? Das Gleiche wie Religion? Welche Rolle spielt Spiritualität in 
deinem Leben? Wo kann sie uns helfen – und wo ist sie vielleicht sogar hinderlich? 
Egal ob du selbst spirituell bist oder nicht, egal ob es für dich kleine Rituale oder eine 
ganze Lebenseinstellung ist, erzähl uns davon und lass uns ins Gespräch kommen. 

 
  
15.07.   Thema: CSD & Co. 
 

Es ist Pride Monat in Berlin! Der Christopher Street Day steht an und mit ihm alle 
Feierlichkeiten, die dazugehören. Welche Rolle spielt und spielte der CSD in deinem 
Leben? Bist du dort zum Demonstrieren oder zum Feiern? Was gibt dir das 
gemeinsame Feiern – und was suchst du dort vielleicht vergeblich? Brauchen wir den 
CSD überhaupt heute noch? Wofür und wie hat sich das über die Jahre verändert? 
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22.07.   Programmplanung & offenes Thema 
 

Deine Stimme zählt! Also sei dabei und gestalte aktiv die nächsten zwei Monate mit! 
Es gibt ein Thema, über das du schon immer mal mit uns in der Gruppe sprechen 
wolltest? Du kennst einen Ort in Berlin, den du uns gerne zeigen möchtest, oder 
selbst zum ersten Mal mit der Gruppe entdecken möchtest? Dann sei herzlich zur 
Programmplanung eingeladen! 

 
  
29.07.   Thema: Die Schwestern der Perpetuellen Indulgenz  
 

Wer sind diese ominösen und bunt glitzernden Ordensschwestern, die dem Vatikan 
möglicherweise die Sprache verschlagen würden? Die Schwestern der perpetuellen 
Indulgenz sind eine aktivistische Gruppe mit Ablegern auf der ganzen Welt. Als Drag 
Queens leisten Erinnerungs- und Aufklärungsarbeit für die queere Community. 
Gemeinsam wollen wir heute mehr über ihre Arbeit erfahren und darüber sprechen, 
wie unterschiedlich Aktivismus und Community-Arbeit aussehen kann – und welche 
Rolle sie für uns spielt. 
 

 
  
 

 
 
 

   
 
 

 
  


