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Seit 2014 unterstiitzt die Inter*Trans*Beratung Queer Le-
ben zu allen Fragen rund um Trans- und Intergeschlecht-
lichkeit — von den jahrlich Uber 2.000 Beratungen be-
treffen ca. 300 trans® und inter” Kinder und Jugendliche,
ihre Eltern, das soziale und padagogische Umfeld, Medizi-

ner*innen, Kinder- und Jugendpsycholog®innen u. a.

Seit 2020 konnen wir unser Angebot fir trans®, inter*
und nicht-binare Schuler*innen und ihr familiares und
padagogisches Umfeld verstarken.

Wir bieten Fachberatungen fiir:

+  die Schulpsychologischen und Inklusionspadago-
gischen Beratungs- und Unterstiitzungszentren

(SIBUZ),

+  Fachkrafte fur sexuelle und geschlechtliche
Vielfalt/Diversity an Schulen,

«  Fachkrafte aus der Kinder- und Jugendpsycholo-

gie, Familientherapie

«  Erziehungs- und Familienberatungsstellen,
Jugendamter u. a.

Denn: Inter* und trans* Kinder und Jugendliche, die
ihre geschlechtliche Identitat entdecken und dabei ein
akzeptierendes und empowerndes Umfeld benctigen,
erfahren stattdessen haufig Sanktionen, Ablehnung,
Schweigen, Spott bis zu Gewalt — mit der Folge von
Selbstverletzungen, Pathologisierung, Angst vor dem
Gesundheitssystem, Einsamkeit, Bruch von Freund-
schaften, erforderlichen Schulwechseln.

Dem setzt unser Angebot wertschatzende, nicht-pa-
thologisierende Unterstlitzung entgegen. So konnen
sich Kinder und Jugendliche mit ihrer geschlechtlichen
Identitat ergebnisoffen auseinandersetzen und altersge-
rechte Informationen bekommen; die Angehérigen und
das schulische Umfeld erhalten das notwendige Wissen,
um unterstitzen zu konnen. Thematisch unterstut-
zen wir Kinder und Jugendliche, ihre Angehérigen und
beteiligte Fachkrafte aus Kindergarten, Schule, Kin-
der- und Jugendhilfe sowie Gesundheitswesen bei allen
Fragen rund um soziale, rechtliche und medizinische
Transition, z. B. zum Coming-Out in der Familie, Schule
und Freizeit, bei Unsicherheiten und Abwagungen.

In der Fachberatung stehen wir lhnen z. B. fur folgende

Fragen zur Verfigung:

«  Bedarfe von trans* und inter* Schiler*innen hin-
sichtlich Namen und Pronomen, Toiletten und
Umkleiden, Sportunterricht und Klassenfahrten,
Namensfiihrung in schulischen Dokumenten

+  Umgang mit nicht-akzeptierenden Haltungen im

familiaren und padagogischen Umfeld

Wir unterstiitzen auch bei notwendig erscheinenden
Schulwechseln und vernetzen bei Bedarf zwischen Ju-

gendhilfe, Schule, Endokrinologie, Familie u. a.



