
Gesprächskreis Anders Altern für schwule und 

bisexuelle Männer 

Montags, 14:00 bis 16:15 Uhr, Madame Wodé Raum, Schwulenberatung Berlin, 

Gotenstr. 51, 10829 Berlin.  
Bitte Außentermine beachten! 

 

06. April: 

Ostermontag – fällt aus 

                             

13. April: 

Filmvorstellung und Gespräch mit dem Filmemacher: Ich kenn keinen – Allein unter 

Heteros(2003) 

Gemeinsam schauen wir uns den preisgekrönten Dokumentarfilm, „Ich kenn keinen – Allein 

unter Heteros“ (2003) an. Anschließend sprechen wir mit dem Regisseur Jochen Hick über 

seinen Film, der unter anderem einen Teddy bei der Berlinale 2003 gewann. Der Film zeigt 

den Alltag einiger homosexueller Menschen, die auf dem Land leben – überwiegend in 

Baden-Württemberg.  

 

20. April: 

Trauer und Abschiedsprozesse – Teil I 

(Vorwarnung: dieses Thema könnte starke Emotionen auslösen)  

Heute findet der erste Teil des Gespräches zu Trauer und Abschiedsprozessen statt. Wir 

wollen heute unter uns beim Gesprächskreis über unsere Erfahrungen mit Trauer, mit 

Abschiedsprozessen, und unseren Emotionen dazu sprechen.  

27. April:  

Trauer und Abschiedsprozesse – Teil II –  mit Gast 

(Vorwarnung: dieses Thema könnte starke Emotionen auslösen)  

Heute findet der zweite Teil des Gesprächs über Trauer und Abschiedsprozesse statt. Zu Gast 

ist Jan S. Möllers von Memento: Kultur Trauer e. V.. Jan wird mit uns über das Trauern und 

Möglichkeiten, mit Verlusten zu leben, sprechen.  

 
04. Mai:  

Soziale Verantwortung 

Im Dorsch-Lexikon der Psychologie heißt es „soziale Verantwortung hat zwei Aspekte: das 

Wohlergehen anderer unterstützen und Verfolgung der eigenen Ziele, ohne andere zu 

schädigen.“ Wie ist mein Gefühl von sozialer Verantwortung? Wie wichtig ist es mir, einen 

eigenen Beitrag zu leisten oder Solidarität zu zeigen? Wo oder wie engagiere ich mich? Wie 

unterstütze ich nachfolgende Generationen / LSBTI*-Menschen, die nicht meine eigenen 

Lebenserfahrungen geteilt haben, oder die queere junge Community allgemein? Hat sich 

meine Einstellung im Laufe der Zeit verändert? 



11. Mai: 

Planungstermin für die nächsten drei Monate 

Jede Person bringt bitte mindestens eine Idee für künftige Themen mit! Vorgeschlagene 

Themen, die aus unterschiedlichen Gründen noch nicht drangekommen sind, werden wieder 

der Gruppe vorgestellt.  

 

18. Mai:  

Ausflug zum Berliner Abgeordnetenhaus 

--Verbindliche Zusage bis zum 20. April - (Vor- und Nachnamen & Geburtsdatum für die 

Anmeldung notwendig) 

-- Begrenzung auf 30 Teilnehmende  

 

Heute findet eine Führung durch das Abgeordnetenhaus von Berlin statt. Im September 

wählt das Land Berlin ein neues Landesparlament. In den kommenden Monaten wird es 

darum gehen, welche Parteien die Interessen älterer queerer Menschen am besten 

vertreten. Bei unserem Ausflug haben wir die Möglichkeit, das Abgeordnetenhaus, den Sitz 

unserer gewählten Vertreter*innen,  zu besichtigen. Sebastian Walter, queerpolitischer 

Sprecher der Fraktion der Berliner Grünen, wird uns das geschichtsträchtige Gebäude zeigen 

und anschließend unsere Fragen beantworten. 

 

25. Mai: 

Pfingsten fällt aus 

 

01.Juni  

Ausflug in die Niebuhrstraße 59/60 

Der Gesprächskreis unternimmt heute einen Ausflug nach Charlottenburg, um sich den 

Neubau der Schwulenberatung in der Niebuhrstraße. anzusehen. Aus diesem Grund findet 

der Gesprächskreis heute in einem Gruppenraum der Schwulenberatung in der 

Niebuhrstraße statt. Wir werden über den Neubau im Hof des „alten” Gebäudes und 

Wohnhauses sprechen. Da die Wohnungen bereits vermietet sind, wird es leider keine 

Führung durch den Neubau geben. Wir werden uns das Gebäude aber von außen ansehen. 

Marcel de Groot, der Geschäftsführer der Schwulenberatung Berlin, wird uns persönlich 

mehr über die Ziele und die Umsetzung des Projekts erzählen! 

08. Juni 

Der Pflegedienst CuraDomo stellt sich vor 
Bei der Schwulenberatung Berlin gibt es derzeit zwei Wohngemeinschaften für LSBTI*-
Menschen: eine in der Niebuhrstr. und eine am Südkreuz. Die Bewohner*innen dieser 
beiden Wohngemeinschaften werden vom ambulanten Pflegedienst CuraDomo betreut. 
CuraDomo wurde mit dem Qualitätssiegel „Lebensort Vielfalt” ausgezeichnet, das 
bundesweite Qualifizierungs- und Zertifizierungsprojekt zur Diversitätssensibilität in der 
Pflege, dass von der Schwulenberatung koordiniert und in Kooperation mit „Vielfalt Pflegen“ 
betrieben wird. Mitarbeiter*innen von CuraDomo werden bei uns im Gesprächskreis das 
Konzept der Wohngemeinschaften vorstellen. Anschließend besteht die Möglichkeit, Fragen 
zu besprechen. 


